
 

 

Thinking outside of the box -Öffentlichkeits- 
wirksame Aktionen planen 
Seminar für Mitglieder von Selbsthilfegruppen  
 

Öffentlichkeitsarbeit ist die Kunst, das Interesse der Öffentlichkeit für Ihre Idee oder 
ein Projekt zu gewinnen. Die Aufgabe besteht nicht nur darin, Informationen zu ver-
breiten, sondern auch darin, Emotionen zu wecken. 

Um kreative Öffentlichkeitsarbeit zu machen, braucht man nicht unbedingt ein großes 
Budget. Es gibt viele Möglichkeiten, wie man mit wenig Geld viel erreichen kann. Das 
Wichtige ist, dass die Dinge mit den vorhandenen Mitteln anders gemacht werden, 
als zuvor. Und um das zu erreichen, brauchen wir Kreativität und Mut.  
 
In dem Seminar werden gemeinsam Ideen für öffentlich wirksame Aktionen ausgear-
beitet. Wie können diese mit den vorhandenen (zeitlichen) Ressourcen umgesetzt 
werden? Dieses Seminar vermittelt Ihnen einige Tipps und Tricks, mit denen Sie Ihre 
Öffentlichkeitsarbeit effektiv und originell gestalten können. Inhalte sind:  
 
• Die Zielgruppe kennen und ansprechen 
• Die Botschaft klar und einfach formulieren 
• Die Kanäle sinnvoll nutzen  
• Die Kreativität fördern 
 
 
 
Anleitung: Marco Schwind 
 Referent für Bürgerengagement und Jugendarbeit 
 
Ort:  Böblingen  
 
Termin: Samstag, 01. Februar, 09:30 – 16:30 Uhr 

 
Teilnehmerzahl: Maximal 15 Personen 
 
Die Veranstaltung ist kostenfrei. 
Bitte melden Sie sich bis zum 18. Januar an. Sie erhalten nach Ablauf der Anmelde-
frist eine schriftliche Teilnahmezusage mit Angaben zum Veranstaltungsort. 
  



 
  
 

Kontaktbüro Selbsthilfegruppen Telefon 07031/ 663-1751 Kontaktzeiten: 

Landkreis Böblingen Telefax 07031/ 663-91751 Montag 14:00 bis 16:00 Uhr 

Gesundheitsamt E-Mail: selbsthilfebuero@lrabb.de Dienstag   8:30 bis 10:00 Uhr 
Dornierstraße 3  Donnerstag 15:00 bis 17:00 Uhr 

71034 Böblingen  Freitag 10:30 bis 12:00 Uhr 

Anmeldung zum Seminar für Selbsthilfegruppen 

„Thinking outside of the box -Öffentlichkeitswirksame  
Aktionen planen“ 

Am 01. Februar 2025  
 
Ich melde mich/ wir melden uns verbindlich an. 
 
 
Selbsthilfegruppe: .......................................................................................... 
 

Ich/ wir nehmen mit  ..... Person/en teil. 

 

Name, Vorname: .................................. 

Anschrift:............................................... 

PLZ Ort:................................................ 

Telefon ............….................................. 

 E-Mail.............…................................... 

 

Name, Vorname: .................................. 

Anschrift:...............................................  

PLZ Ort:................................................ 

Telefon ............….................................. 

 E-Mail.............…................................... 

 

Falls Sie mehr als 2 Personen anmelden möchten, schreiben Sie uns bitte eine Mail oder rufen 

uns an.  

 

 

Hier finden Sie Informationen zum Datenschutz:  

 
 

Bitte zurück bis 18. Januar per E-Mail (selbsthilfebuero@lrabb.de). Alternativ per Post an: 

 
Gesundheitsamt 
Kontaktbüro Selbsthilfegruppen 
Greta Meschenmoser 
Dornierstr. 3 
71034 Böblingen 

mailto:selbsthilfebuero@lrabb.de

